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経鼻内視鏡専用検診車での
胃内視鏡検診・実績報告

～検診車導入後2年間・2,000症例の検討～

池田病院・健康管理センター

Ikeda Hospital Group
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・当施設では昭和59年から15年間、2,595症例の出張内視
鏡検診（経口内視鏡を使用）を行った実績がある

・平成17年に経鼻内視鏡検査システムを当院に導入
主にスクリーニング検査として、検診車導入前に10,000件
以上を経験し安全性を確認

・事業所での上部消化管検査にて、バリウムでの胃Ｘ線検査
で行っている事業所から、内視鏡での胃がん検診をしてもら
いたいとの要望があった

出張経鼻内視鏡検査の発案

以上から、経鼻内視鏡を用いた出張胃内視鏡
検診の実現の可能性を検討した
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①世界初の経鼻内視鏡専用検診車を導入（４ｔトラックを改造）

②前処置（鼻腔麻酔）をルチーン化し技師が行う

③スコープを20本用意し現地での機械洗浄はしない

④一次検査では生検せず、観察のみ（色素散布・FICEは可能）

⑤緊急事態に備え救急蘇生処置具・救急薬剤・酸素・
ストレッチャーなどを装備

システムとしての経鼻内視鏡出張検診の構築

経鼻内視鏡出張検診がシステムとして可能となった
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池田病院 附属 健康管理センター

静岡県駿東郡長泉町（沼津市と三島市の中間）

から1～2時間程度の事業所を中心に検診を展開

経鼻内視鏡検診車の活動範囲

池田病院

Ikeda Hospital Group

浜松

厚木市
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経鼻内視鏡検診車内における経鼻内視鏡検査の実際

開始から終了まで約20分間
この後仕事に戻ります

開始
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経鼻内視鏡検診車の実績と実際

実績 2年間 (Ｈ20年11月導入～Ｈ22年11月現在）で

経鼻内視鏡検診車での検査数 のべ 2,029 症例

出動回数 140 回/2年間

出張内視鏡検診の形態
一次検診 36事業所 1,852症例

[全国健康保険協会（協会けんぽ）生活習慣病検診
27事業所 1,348症例]

二次検診 10事業所 177症例
出張人間ドック 2事業所 31症例
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① 楽で安全な 『胃カメラ検査』を働き盛りの多忙な事業所
の職員に仕事を休む必要なく提供できる

経鼻内視鏡検診車を使用しての胃がん検診のメリット

② 鎮静剤を使用しないため検査後の仕事に支障がない

③ 検査中に検査医との話ができ検査への不安が減る

④ 検査結果をその場で説明できるため、疾患の早期発見・
治療が可能

⑤ 胃内視鏡検査を含めた出張型人間ドックも可能
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総括

経鼻内視鏡検診車での事業所出張内視鏡

検診により、忙しくなかなか内視鏡検査が受

けられない方に対して上部消化管疾患の早

期発見・治療に貢献できると考えている


